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 Если речь ребенка после трех-четырех лет невнятная, он заменяет или путает
звуки  в  слогах,  можно  говорит  о  неразвитости  фонематического  слуха.  И
педагогам, и родителям нужно срочно заняться развитием речи малыша, чтобы
ликвидировать  нарушения.  Может быть,  речь  идет  о  физической патологии:
снижении слуха у ребенка. В этом случае требуется помощь врачей. А может
быть, детсадовцу требуется иная помощь: регулярные упражнения для развития
фонематического  слуха. Этот  вид  слуха  более  тонкий,  именно  он  позволяет
ребенку узнавать звук,  систематизировать и различать разные звуки,  а затем
использовать  эту  информацию  в  собственной  речи. Определить,  хорошо  ли
развит  фонематический  слух,  родители  могут  по  следующим  речевым
операциям:

•    ребенок  слышит определенный звук  в  слове,  уверенно называет  его  или
говорит, что названного звука нет;

•    ребенок различает слова, близкие по звучанию, но разные по смыслу;

•    он различает слова, состоящие из одних и тех же фонем.

            Мозг  малышей  развивается  интенсивно,  и  полноценный
фонематический слух позволяет им решать не только речевые, но и логические,
нравственные,  эстетические  задачи.  Чем  раньше  начать  его  развивать,  тем
более  успешным  в  социальном  и  образовательном  отношении  будет  расти
маленький  человек.  Родной  язык  обеспечивает  полноценное  общение  со
сверстниками  и  взрослыми,  развивает  психику,  позволяет  приобщиться  к
культуре. В формировании личности ребенка именно язык играет уникальную
роль. Он является той точкой, в которой сходятся эмоции и мышления, память
и  воображение.  С  одной  стороны,  ребенка  нужно  научить  распознавать
звучащую речь, с другой – правильно пользоваться ею.

ЗАЧЕМ РАЗВИВАТЬ ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ?

            Формирование речевых навыков начинается с первых минут жизни
новорожденного – с  его  крика,  гуления,  лепета.  Но первые слова осознанно
малыш произносит к концу первого года жизни. На протяжении второго года
умение  произносить  слова  совершенствуется,  но  произношение  остается
нечетким  и  неточным. К  концу  третьего  года  жизни  уже  можно  отследить
первые признаки несовершенства фонематического слуха:

•    ребенку трудно произносить  слова,  состоящие более  чем их двух слогов
(слог – это сочетание согласного и гласного звуков);

•    ребенок пропускает слоги в словах и заменяет звуки.

                  Если окружающая среда благоприятна, ребенок слышит правильную
речь, много общается, то к четырем годам ситуация улучшается. В собственной
речи появляются длинные слова из нескольких слогов и шипящие звуки, но вот
с  непростыми  звуками  Р-Л-Й  есть  проблемы.  Здесь-то  и  стоит  поработать,
чтобы не сделать неправильное произношение нормой. В пять лет дошкольник
должен научиться произносить все без исключения звуки правильно, слышать
слоговое  построение  слова  и  точно  воспроизводить  его. Что  случится,  если



ребенок сам не справиться с языковой нагрузкой, а своевременной помощи в
развитии  фонематического  слуха  не  будет?  Появится  стойкое  речевое
расстройство  из-за  неправильного  восприятия  и  произнесения  слов. Не  умея
различать  отдельные  звуки  и  слоги,  школьник  не  научится  анализировать
слово, делить его на слоги и морфемы (части), видеть орфограмму – то есть
опасное место, в написании которого можно ошибиться. Даже записать слово
правильно будет невозможно, то есть сформируется стойкое нарушение правил
графики. Проблем не избежать и в живой, звучащей речи. Активный словарь
останется бедным, понимание грамматики родного языка нарушится. Ребенок
не  сможет  правильно  читать,  создавать  собственное  высказывание,
интонировать  отдельные  предложения  и  текст  в  целом,  ему  трудно  будет
регулировать темп и громкость речи, правильно произносить сложные слова. А
значит, неизбежно возникнет психологический дискомфорт, который отразится
на поведении.

               Нужно ли развивать  фонематический слух? Ответ на этот вопрос
очевиден. Причем начинать нужно не накануне поступления в первый класс, а
гораздо раньше. Лучше начинать занятия с трех лет, а в дальнейшем постоянно
уделять речевой практике как можно больше времени.

КАК РАЗВИТЬ ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ?!

Работа  логопеда,  педагога  или  родителя  заключается  в  то,  чтобы  научить
ребенка простейшим способам анализа слова:

•    правильно ставить ударение;

•    делить на слоги;

•    понимать смысл и значение каждого звука в слове;

•    выделять согласные и гласные звуки.

         Научив  детей  решать  эти  задачи,  можно  отлично  подготовить  их  к
важнейшему этапу обучения – учению анализировать звуковой состав слова.
Научившись  дифференцировать  звуки и правильно произносить  их,  малыши
быстро овладеют основами правильного чтения и правописания.

        Что  же  помогает  развитию  фонематического  слуха?  Упражнения!
Описание  наиболее  эффективных  способов  работы  с  малышами  приведены
ниже.  Но  для  начала  отметим,  что  методика  строится  на  последовательной
отработке шести этапов:

•    основа  фонематической  тренировки  –  узнавание  звуков,  издаваемых
различными предметами (так называемые неречевые звуки);

•    различение тембра, силы, высоты голоса, то есть звучащей живой речи;

•    различение слов, которые очень близки по звучанию (набору фонем);

•    различение отдельных слогов;

•    различение отдельных звуков речи;



•    освоение азов анализа и синтеза слов.

         Освоить  упражнения  для  каждого  этапа  несложно.  Форма  игры  для
ребенка  естественна,  не  вызывает  отторжения,  являясь  единственно
приемлемой  для  малышей.  Осталось  заготовить  раздаточный  материал  для
занятий по развитию фонематического слуха (фото и вырезанные из журналов
картинки, звучащие предметы и пр.) и изучить методику работы.
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