
МУНИЦИПЛJIЫIОЕ ыоджвтнов ДОI11КОЛЬIIОЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ мчиждьнин МУНИЦИПАЛЬНОГО

ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД КРАСНОДАР «ДЕТСКИЙ САД
КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 206»

l!РИКЛЗ
от 31.03.2023 № 55-ОД

Краснодар

Об утверждении ПJ>АВИЛ внутреннего распорядка
воспитанников МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 206»

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации»;
постановлением главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП
2.4.364820 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
постановлением главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно
эпидемиологических требований к организации питания населения»;
уставом МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 206» (далее - МБДОУ №
206), с учетом мнения Совета МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 206»
протокол № 1 от 29.03.2023, приказываю:

1. Утвердить llPЛВИJIЛ внутреннего распорядка воспитанников МБДОУ
МО 1·. Краснодар «Детский сад № 206» в соответствии с приложением к
настоящему приказу.

2. Чихачевой Наталье I [иколасвнс, заместителю заведующего, ознакомить
работников и родителей воспитанников МБДОУ № 206 с настоящими
Правилами. Срок до 05.04.2023.

З. Дроботспко Елене Николаевне, администратору сайта, разместить
настоящие ПРЛВИJIА па сайте образовательной организации. Срок до
5.04.2023.

4. Приказ действует с момента его подписания.
5. Контроль пал выполнением прик' оставляю за собой.

Завсдующий Е.Л. Плотникова



Совета M];J(OY МО 1·. Краснодар
«Детский см № 206»

Цротокол № 1 от 29.032023

1 [риложспис 1
к приказу от 31.032023 № 55-ОД

тввгждхю.
МБДОУ МО г. Краснодар

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Пасгоящис l [ранила внутреннего распорядка воспитанников

разработаны в соответствии с Фслсральпым законом от 29 лскабря 2012 г. № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Фслсрапии»;
постаповлсписм главного госуларсгвсппого сапитарпого врача Российской
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утвсржлспии санитарных правил CII 2.4.364820
«Сапитарпо-JIIИJ(е:мишюгическис требования к организациям: воспитания и
обучения, отдыха и оздоровлспия лстсй и молодежи»;
постаповлсписм главпого госуларствснпого сапитарпого врача Российской
Фсдсрапии от 27.10.2020 № 32 «Об утвсрждспии санитарпо-:)l[ИJ(емиологических
требований к организации питания пасслспия»;
уставом МБДОУ МО 1·. Краснодар «Детский сад № 206» с изменениями (лалес -
МБДОУ № 206). Настоящие правила впугрсппсго распорядка обучающихся
приняты с учетом мнения совета родигслсй МБДОУ № 206.

1.2. IIастоящис Правила регулируют отношения между всеми участниками
образоватслыгых отношений: родителями (законными прслставитслями)
восцитанпиков, работниками мьлом № 206, восцитаппиками мьдо» № 206.
Правила опрсдсляют нрава носцитагшиков, устанавливают обязатсльпыс требования
к роцитеиям (законным прсдставитслям) восиитаппиков, опрсдслятот требования к
безопасности, соблюлспию режима дпя и образоватсльпого цропссса в МБДОУ №
206.

2. ПРАВА ВОСПИТАН НИКОВ МБДОУ No 206
2.1. Воспитацпики МБ)(ОУ № 206 имеют право:
2. 1 .1. Па прслоставлспис условий для обучения, разпостороппсс развитие с

учетом возрастных и ипдивидуальных особсппостсй их психофизичсского развития
и состояния здоровья, инливилуальпых возможностей, особых образовательных
потрсбпосгсй, обсспсчиваюптих коррекцию нарушений развития и сопиальпую
адаптацию восцигаппиков, в том числе восцитаппиков с ограпичсппыми
возможностями здоровья,

2.1.2. Ila свосврсмсппос прохожлспис комгшскспого цсихолого
цслагогичсского обслсловапия, в пслях выявления особсппосгсй в физическом и
(или) психическом развитии и (ИJIИ) ОТКJЮПСПИЙ в ПОВС)(СIIИИ.



2.1.3. Па получспис бссплатпой псдагогичсской и психологичсской помощи.
2.1.4. В случае псобхолимосги и с согласия ролитслсй (законных

прслставитслсй) восиитапликов, И па основании рскомспдапий цсихолого-мсдико
пслагогичсской комиссии, обучение 110 адагггироваппой образоватсльпой программе
дошкольного образования.

2.1 S IIo решению ролитслсй (законных црслставитслсй) воспитагшиков, на
цолучснис лошкольпого образования в форме семейного образования. Для этого
родители (законные прслсгавитсли) восцитанпикои информируют об этом выборе
орган мсстпого самоуцравлспия, 11а территории которого они проживают.

2.1.6. Ila уважение чсловсчсского достоинства, защиту от всех форм
физического и психичсского насилия, оскорблспия личности, охрану жизни и
здоровья.

2.1.7. Па развитие творческих способпостсй и интересов, включая участие в
конкурсах, выставках, смотрах, физкультурпо-споргивпых мсроприятиях, в том
числе в офипиальпых спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях.

2.1.8. Па бссцлатпос иользовапис псобхолимыми учебными пособиями,
срслствами обучения и воспитания, прслусмотрсппыми рсализусмым в МБДОУ №
206 образоватслыгыми программами, ипформациоппыми ресурсами.

2.1.9. Па пользовапис, в усгаповлсппом локальпыми актами цорядкс,
озлоровигсльной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта.

3. ПОРЯДОК ПРИЕМА, УХОДА И ПРЕБЫВАНИЯ В МБДОУ № 206
3 .1. В МЕЛОУ № 206 усгаповлспа пягилпсвпая рабочая псдсля.
3.2. liрисм лсгсй, иоссгпаютпих 1·ру1111ы полпого дня, осуществляется в

рабочие лпи с 7.00 ;10 8.00. 1 'руины по.шого дня фупкпиопируюг в режиме 12 часов
с 7.00 ;,о 19.00.

3 .3. Прием дстсй, поссщаюптих гру1 пгы кратковрсмсппого прсбывапия,
осугпсствляется в рабочие дпи с 7.30 ло 8.00. Группы функпиопируют в 5-ти часовом
режиме с 7.30 до 12.30.

3.4. llрием лстсй, носещаюпщх яссJ1ыrую 1·рушrу кратковрсмсштого
1Iрсбывапия, осущсствюrстсн в рабочие ;щи с 7.00 ;ю 8.00. l 'ру1шы футщионируют
в 5-ти часовом режиме с 7 .00 J(O 12.00.

3.5. В зависимости от rro1·oлrrыx усJювий, 11рисм ;1стсй может
осу1цсствлястся как па свежем воз;(ухс (1·ру1шо1юм участке), так и в 1юмсщснии
М1,ЛОУ 206.

3.6. Режим работы МЬ)~ОУ № 206 и J(литсныюсть нребывапия в грушrс
OHpC)(CJIЯIOTCЯ уставом И JIOKaJIЫIЫMИ IIOpMaTИBJJЫMИ актами МJ;Л()У № 206.

3.7. Ежс;щсвный нрием J(стсй осущсстшrяют 13ос1rитатсJrи 1·рушr.
3.8. Основу J(Шr в М1,)(ОУ № 206 состашrяст устаношrсппый рас1юрю(ок спа

и бо;1рствования, 11рисмов нищи, 1·игиспичсских и озлороuитсJrыrых нроцс;1ур,
раснисания образоватсJrыюй J(сятсJrьпости, прогунок и самостоятсJrьпой
JtсятсJrыюсти воснитаrпrиков. Ро;1итсни (законные прс;(ставитсли) восниташшков
обязаны собJrю;(ать уста1rош1сш1ый в МБЛОУ № 206 распор5щок.

3.9. В пенях безо11аспости нриволят и забирают воснитаппиков МБЛОУ No 206,
ро;tитсJrи (законные щ1е;tставитсJ1и) воснитанпиков Jrибо унонпомочсrшыс па это
JIИl(3. У11ОJJIЮМОЧСIШЫМИ J[ИJЩМИ MOIYL' быть coвepll!ClllIOJieтrrиe ролствсrшики
воснитапrrика, имеющие J(овсрсrпrос1ъ, состашrсшrую в нростой 1rисьмс111юй форме
и завсрсппую ничпо ЗШ3СJ(ующим. 1 lриво;(Ить и забирать вос11ита1шиков МБДОУ No



206 имеют право и другие лица, у которых есть ловсрсппосгь от родитслсй
(законных прсдставитслсй) воспитаппиков, заверенная нотариально.

3.1 О. В случае, когда олип из ролитслей воспитаппика JIИПIСП родительских
нрав или ограничен в родительских нравах в устаповлсппом законом порядкс,
родитель, пс лигпёппый родительских нрав и пс ограпичсппый в нравах, обязан
письменно цроипформироватъ завсдующсго МБ!I,ОУ № 206 об указанных
ограпичспиях.

3 .11. Работники MJ;J(OY № 206 обязаны улостовсрится в личности липа,
который приводит и забирает воспитаппика MJ;JI,OY № 206.

3.12. В случаях, когда воснитанпика МБЛОУ No 206 привои или забирает
чсловск, IIC являющийся е1·0 ролитслсм (законным ирслсгавигслсм) или
уполпомочсппым липом, восцитатсль 1·ру1111ы обязан связаться с родителем
(законным прсдставитслсм) воспитанника для выяснения сложивтпсйся ситуации.

1 lри повторсиии указанной ситуации либо в случаях, когда возникает
полозрспис о нарушении нрав и законных интересов воспитанника, возможных
псгативпых послслствий для сго жизни И здоровья, воспитатель труппы обязан
псзамсллитсльпо увсломить завсдутощсго MJ:1)(0Y № 206 о сложивпгсйся ситуации.
Зансдующий м1;лоv № 206 в случаях обссповаппых подозрений о нарушении нрав
и законных интересов воспитаппика, возможных псгативпых последствиях для е1·0
ЖИЗНИ и здоровья, увсдомляст о семье и сложившейся ситуации уцолпомочснпыс
органы и организации, осущсствлягощис надзор за соблтодсписм нрав
пссовсргпспполстпих. К исключснию 11.З.6. относятся условия чрезвычайной и
лспрсололимой силы, rте зависящие от рО)(ИТеней (законных 11рСJ(СТавитеJrей)
восrштанпика, а имсrrно: трапсrюртпый кош~анс JIИбо невозможность )(обраться Т(О
МБ!(ОУ № 206; состояние З)(Оровья олпо1·0 юrи обоих poJ(ИTeJICЙ (законных
нрс;(ставитенсй), у11ошюмочсшю1·0 JIИТ(а, требующее сроч1ю1·0 мели1\и11ско1·0
вмеrпатеJrьства; иной пснрслви;(еппый снучай. Олпако, ecJrи есть возможность,
нсобхо;(имо известить о своей за;(сржкс воснитатеня гру1111ы. Искшочитеш,ные
сJrучаи пс J(ОJrжны носить 1юстою111ый характер, и алмитrистрания МБ!(ОУ № 206 n
11равс увеломить у1юнномочеппыс ор1·апы о бсзпаюорпости ребенка.

3 .12.1. В снучае, ко1ла ролитеJrи (законные нре)(ставитсли) восниташтика пс
1юставюш в извссттюсть вос1rитатсшr 1·ру1шы о невозможности свосвремсшю
забрать ребенка, а также к01·;щ 13ос11итатс11ь пс смог связаться с ролитсшrми
(законными нре;(ставитеш1ми воснитапника или уношюмочеттпыми Jrющми,
вос1штю·еш, уве)(омняет завслующего МБ!(ОУ 206 о с1южшш1сйся ситуа!(ии. lio
истсчсrrии ОJ(По1·0 часа за)(сржки pOJ(ИTCJreй и нри отсутствии какой-нибо
ипформапии от 11их, завс;(ующий МБ)(ОУ 206 увсJ(ОМJrяст у1юютомочсшrыс ор1·аны
о бсзнадзорl!ости ребенка.

3 .13. Катс1·орически занрещспо нривО)(ить и забирать ребенка JJИI(aм в
состоянии aJIKOl'OJ/blJ()J"O И 11щжотическо1·0 01/ЫIIIС!ТИЯ.

3.14. Вхщ( ро)(итслсй в 1rомещспия МJ;ДОУ 206 осущестrшястся через
основной ВХО)( MJ;l(OY 206 и J(0IIOJIJJИTCJIЫTЫe BXOJ(bl 1·рушrовых 1rомещсний.

Вхщ( в MJ~l(OY 206 может быть 01·ратrичен но рептепию аJ(МИI1истраrщи в
сне;(ующих снучаях:

- режим 01·ратшчитеJ1ы1ых мсрсшриятий, в связи с карантином в стране,
рс1·ионс, муrrиrщшшитете, в МБJ(ОУ № 206;

- режим 01·ра11ичитсJ1ы1ых меронриятий, связанных с апгитеррористичсской
безоllасностью и J(ругими чрезвычай11ыми мерами, ШЮJ(имыми 110 решению



вышестоящих органов.
llpaвиJia rrовелепия в 110мещсrrии М];}{()У 206:
3.15. Заходя в помсщспис МЬ!(ОУ 206, ролитсль (законный прсдсгавитсль

воспитаппика) лолжсп спятъ верхнюю олсжлу и сдать се в гардероб. Олсгь бахилы
или сметшую обувь и ирослсловать с ребенком в группу. В течении всего лпя в
МЬ)~ОУ 206 илст образоватсльпый пропссс, в связи с этим, цсрсдвигаться 110
детскому салу нужно бссгпумпо, лсржа ребенка за руку.

3.16. Если родители (законные прсдставитсли) привели ребенка цослс 8.00,
псобхолимо разлсть сго и завести в группу, пс отвлекая воспитателя и нетей от
деятельности. Родители (законные црсдставитсли) должны лично цсрсдавать
воспитаппиков восцитатслю группы. Категорически зацрсщастся отправлять
ребенка в 1·руш1у самостоятсльпо, оставлять ребенка па территории учрсжлспия. В
том случае, когда вход в помсшспия в МБЛОУ 206 ограпичсп, воспитанпики
принимаются в холле первого этажа лсжурпыми по лстскому саду и разводятся в
свои груцповыс помсгпспия.

3.17. В соответствии с 11. 2.9.4 СП 2.4.3648-20 послс псрепесеппого
заболевания лети допускаются к поссщспию доо при наличии мслипипского
эаключспия (мслипипской справки). Время утренней гимнастики и завтрака в
каждой возрастной группс опрсдслспо режимом дня (цриложспис 1 настоящих
правил).

3.18. Паканупс прихода ребенка в лсгский сал после отсутствия, псобхолимо
црслуирслить воспитателя или мслипипского работника О ВЫХО}(С ребенка В )(СТСКИЙ
сал накануне.

3.19. Псдагоги проводят бсссды и консультапии для ролитслсй (законных
ирслставитслсй) о воспитанникс, утром ;10 07.30 и вечером цослс 17.00. В J(ругос
время 1/C)(a]'OJ' Ш!ХО}(ИТСЯ с }(СП,МИ, и отшrскать его от образоватеJIЫ!Оl'О HpOl(CCCa
кате~ ·орически за1 rрсщастся.

3.20. Ко всем работпикам учрсж;1спю1 псобхо;(имо обращаться па «Вы», 110
имспи и отчеству, 11езёшисимо от возраста, с1юкойттым топом, уважитсш,rю.
С11ор11ыс и копфJiиктrrые ситуаrщи нужно разрешать тош,ко в отсутствии J(стей.

3.21. О11тимаш,1rое время J(Jrя ухо;щ детей J(омой с 17.00 J(O 19.00.
3.22. Ролитсни (законные 11рслставитсни) обязаны забрать ребенка из 1·рушrы

J(O 19.00 часов.
3.23. В нрисутствии ролитсJ1сй во время нрихо;щ и ухо;щ ребёпка

ответствсmтость за ребенка J/СЖИТ IJa рО}(ИТСJ!ЯХ (закоштых ЩJС)(СТавитснях), ТОJ!ЬКО
IIOCJ/C ухо;щ 1/0CJie)(IIИX OTBCTCTBCIIIIOCTЬ J/ОЖИТЬСЯ па учреЖ)(СПИе.

3 .24. llocJ1c то1·0 как ребенок нерс;щп pOJ(ИTCJIЯM (законным 11рслставитеш1м),
он считается ушсюним из J(стско1·0 сала и учреж;(спис перестает нести за пс1·0
ОТВСТСТВС!ПIОСП,, лаже если ребенок I1ролошкает IlаХО)(ИТЬСЯ В 11pe)(CJ1ax ,юмсщепий
или территории лстско1·0 са;щ.

3 .25. Во избежание пс;(оразумс11ий 11ри ухо;(с ребенка ;(омой ро;щтеням
(закоrшым l!рС)(СТаВИТСJ!ЯМ) pCKOMCIIJ(yeтcя сразу IIOI<ИIIYTЬ территорию лстского
са;щ. Прогунки но J(Стскому са;(у за11рещеrты. Также, в Т\снях бсзо11асrтости, нсJrьзя
пахоцится па снортивном и J(ругом оборуловапии, нахо;(ящсмся на территории
J(eTCKO/'O Са)(а.

3.26. Ролитсни (законные !Iрелставители) обязаны псзамс;(ЛитеJrыю
сообщать вос11итатеням 1·руш1ы и (ини) а;(Nrипистрации J(стскоrо сала о смене
номеров телефонов, а;(рсса места житсJ11,ства ребенка.



4. ПРАВИЛА ПРЕБЫВАНИЯ В МБДОУ 206 В УСЛОВИЯХ КАРАНТИНА
ИЛИ ОГРАНИЧИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

4.1. I3 период караптиппых и ограпичитсльцых мероприятий, ролитсли
(законные нрслсгавитсли) воспигапников, а также другие липа и работники МБДОУ
206 обязаны соблюдать нормативные акты Российской Фслсрации, Краснодарского
края, города Краснодара, приказы МБ)(ОУ 206, паправлсппыс на пелопутпспис
расцространспия ипфскпий, соблюдать рскомспдапии Росиотрсбпалзора, а именно:
носить маски, перчатки, иользоваться сапитайзсрами.

4.2. В период карантинных и ограпичигсльпых мероприятий вход в
груццовос помсщспис и выход из него восиигаппиков осутпсствлясгся посрсдсгвом
нажатия па кнопку звонка. Па звонок выходит воспитатель или младший
воспитатель, припимаст ребенка, псрсодсваст его в сменную олсжлу и обувь.
Вечером обратный алгоритм: на звонок выхолит восцитатслъ олсваст ребенка и
отдаст родителям (законным прсдставитслям) воспитанников или уполпомочсппому
лицу.

4.3. В период карантинных и ограничительных мероприятий. В пслях
исполпспия сапитарпого закополатсльства РФ, выцолпспия правил пожарпой и
антитеррористической бсзоцаспости, администрация МБ!(ОУ 206 принимает
решение об участии родитслсй (закоппых црслставигслсй) восиитаппиков в
массовых мероприятия МБ/(ОУ 206 (утрсггпиках, собраниях и т.11.).

4.4. Па период ограничения входа родитслсй в помстпспия м1.;доУ 206,
ролигсли (законные црслставигсли) носциташтиков в праве обратится в
алмиписграпию MJ:,!(OY 206 е просьбой провести озпакомитслыrую экскурсию по
детскому салу.

5. ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРОЦЕСС В МБДОУ 206
5.1. Расцисапис образоватсльпой дсягсльпости составляется в соответствии

с сапигарпо-эпилсмиологичсскими правилами и нормативами CII 2.4.3648-20
«Сапитарпо-J1ш;(сми0Jюгические требования к оргапизапиям воспитания и
обучения, отлыха и оздоровлспия дсгсй и молодсжи».

5.2. ] lpO)lOЮKИTCJll,IIOeтr, [JСl1рерыв11ой образоваТСJIЫJОЙ )(СЯТеJIЬПОСТИ
составшrст:
- для дстсй в возрасте от 3-х )(О 4-х лст - 11с 60J1ee 10-15 минут;
- ;щя Jtетей в возрасте от 4-х }(О 5 J1ет - пс 60J1ee 15-20 минут;
- щ1я Jtстсй в возрасте от 5 J(O 6 нет - пс боJ1ее 20-25 минут;
- )(JIЯ J(етей в возрасте от 6 )(О 7 Jreт - IТС бш1се 25-30 мипут.
5.3. В серс;(Ипс врсмс11и, отвс;tсr11101·O ш111с11осрелствсrшо образоватеш,пую

)(СЯТеJIЫIОСТЬ, llpOBOJ(ИTCЯ физкунr,тмипутка.
5 .4. J fерсрывы мсж;tу 11сриолами псносрс;tствешю-образоватеш,тюй

J(Сятеш,rrости составшпот I О минут.
5.5. lipи ор1·а11иза11ии режима нребывапия J(етей в ;(стеком саду, занятия в

качестве 11реобш1лающей формы ор1·апиз,щии обучения, нс испонr,зуются. В течение
J(IIЯ нрелусмотреrю сбш~аrтсироваrшос чере;(оваrrие с11ет1ианыю ор1·апизо1Зашrых
занятий, псре1·J1аментированпой леятеJrыюсти, свобоююго времени и отлыха детей.

5.6. I3 течение JOIЯ обес11счивастся баJiапс разных вилов активности Jtстей -
умствешюй, физической, а также разных ви;(ов Jtетской JtеятеJ1ыюсти, сре;tи
которых нрео6J1а;(а~ощсй высту11аст и111а. 1 fри :.пом сре;(и 061це1·0 времени заш1тий
50% отве;tепо занятиям, требующим от Jtстсй умствсmю1·0 на11ряжспия, остш1ыrыс



50% составляют занятия эстстичсского и физкуш,турпо-ОЗ)(Оровитсныю1·0 цикла.
Срсди послслпих прслпочтспис ОТ){аСТСЯ лвигатсльпым формам дсятсльпости детей.

5.7. В лстпий период псиосрслсгвснпо образоватсльпая лсятсльпостъ с детьми
IJC Щ10ВО)(ИТСЯ.

5.8. Объём психолого-: гсдагот 'ИЧССКОЙ,
компспсируюгпсй и логопсличсской иомогпи воспитанникам регламентируется в
соответствии с рскомспдапиями l!СИХОЛОГО-Ме!(ИКО-I!СJ(агогической комиссии.

5.9. Двигатсльпый режим, физичсскис упражпспия и закаливаюгцис
мероприятия осутпсствляются с учетом здоровья, возраста дстсй и времени гола.

5.1 О. Занятия 110 физическому развитию для дстсй организуются 3 раза в
пслслю.

5.11. Одип раз в пслслю для дстсй 5-8 нет круглоголичпо организованы занятия
110 физическому развитию лсгсй па открытом воздухе. Их проводят только при
отсутствии у дсгсй мсдиципских прогивоиоказапий.

5.12. Для лстсй в возрасте ло 3-х нет лпсвпой сон в м1;лоv 206 оргапизустся
олпокрагпо прололжитслыгостыо не менее 3-х часов. Для лсгсй в возрасте старше
Зх лет лпсвпой соп в М1>)(OУ 206 организуется одпокрагпо прололжитслъпостыо 2,0
- 2,5 часа. в лстний период иродолжитсльпость дпсвпого спа увсличивастся.

5.13. Прогулка организуется 2 раза в лспь: в первую половипу дня - J{O обола и
во вторую половину дпя - после лпсвпого сна или цсрсд УХО)(ОМ лстсй )(ОМОЙ.
Продолжитсльпостъ сжслпсвпых прогулок составляет 3-4 часа. l [родолжитсльпостъ
прогулки опрслслястся лсгским садом. 1 Iри температуре воздуха ниже минус 15°С
и скорости ветра болсс 7 м/с прогулки отмспяются.

коррскциоппо-развивагогпсй,

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ В МБДОУ 206
6.1. МБДОУ 206 обсспсчиваст гараптироваппос сбалапсировапное нитатrие

несовершешюнетпих воснитшшиков с учетом их возраста, физиоJюгических
11отребпостей в основных нищеuых веществах и :шер1·ии но утверящеппым нормам.

6.2. Ор1·апизаrщя нитания вос11итаппиков возJrа1·ается па )(Стский са;( и
осуществляется его ппалrым нсрсопаном.

6.3. В МБ)(ОУ 206 нитапис J(етей осущсстшrяется 1юсре;(ством реализат~ии
ос1ювrю1-о меню, утвер){(J(ёшю1·0 нриказом заве;(ующего МБJ(ОУ 206 па основе
«Сборника реI(ентур па 11ро;(ующю mrя 11итатrия J(етей в ;1отш<оныrых
образоватсш,ных орпшиза~(иях» 110)( ре;щющей М.ll.Мо1·ш1ыю1·0 и В.Л.Тутсньяп
20161·.и..

6.4. В МJ:,ЛОУ 206 ;щя 1·руш1 12-ти часqвого нребывапия организовано 4-х
разовое нитапие: завтрак, второй завтрак, обе;(, ушютпеппый 11011;1ник. Лля 1·ру1ш
кратковрсмешю1·0 нребываrrия 5-ти часо1ю1·0 нребывания - 3-х разовое нитапие:
завтрак, второй завтрак, обсJ{.

6.5. J(ня J(СТей, пуж;щющихся в JICЧeбrroм lfИТШIИИ и J(Иетическом нитании,
может ор1·апизовываться нсчебrюе ини J(истическое нитапие в соответствии с
пре;(стаrше1шыми ро;(итс1шми (законными 11релставитсш1ми) ребенка назначениями
11счащс1-о врача. Ищ1иви;(уш1ыюс меню J(Онжпо быть разработано снетщанистом
J(иетоно1·ом с учетом забоJiевания ребенка (но назначению нечаще1·0 врача) и
11реJ(ОСташ1е110 в MJ))(OY 206 J{JIЯ J(аJ!Ыlейтпе1·0 рассмотрения.

6.6. Каж){ый нро;1укт, который I IOJ(aeтcя на cтoJr вос11ита111тикам летского сада,
имеет разреrпитсш,ный ;юкумепт, у)(остоверяюrпий качество и бсзо1rастюсть нищи в
соответствии с сапил:1р110-эни;(смиш101·ичсскими 11равИJ1ами и rюрмами Санl IиН



2.3/2.4.3590-20 "Санитарпо-эпилсмиологичсскис требования к оргапизапии
обгпсствешют ·о цитация пасслспия ".

6.7. Каждая готовая сдипипа меню имеет тсхпологичсскую кар1у - локумсггг,
отображающий осповпыс свсдспия о пропсссс приготовлспия нищи и сё пищевой
цсппости,

6.8, Формирование меню 6J1ю;1 происходит па основании главных потребностей
детского организма, псобходимых J(JIЯ падлсжащего физиологического развития.
Что имеет псцосрсдствсшюс отпогпспис к возрасту малыгпсй. liищсвая суточная

б бкалориипость »пол для )(СТеи11ре;(~таш1е11а В та липс.~
Возраст ребенка Калорийиость Белки, !' Жиры, г Углеводы, г
1-2 1200 36 40 174 
2-3 1400 42 47 203 
3-8 1800 54 60 261 

6.9. Меню отправлясгся в ролитсльскис группы vvhat's арр, размещается в
лоступпых для рО)(ИТСЛСЙ и лстсй местах (ипформапиоппом стсплс, холле,
групповой ячейке) следующую ипформацию:

- сжсднсвпос меню осповпого (организованного) питания па сутки для всех
возрастных групп дстсй с указанием наименования ирисма пищи, наименования
блюла, массы порции, калорийпосги порции;

- рскомсплапии 1ю организации здорового питания лстсй.
6.1 О. Контроль пал качеством питания (разнообразием), вигамипизаписй

блюл, закладкой продуктов питапия, кулинарной обработкой, выходом блюл,
вкусовыми качествами нищи, санитарным состоянием пигпсблока, правильностью
храпения, соблюлснисм сроков рсализапии продуктов возлагается па специалиста
110 оргапизапии цитапия и ЧJICTIOB браксражной комиссии м1;лоУ 206.

6.11. 13 случае сени у ребенка имеются ограничения 110 приему некоторых
продуктов, полтвсржлснпых справкой из мслиципского учрсжлспия, родители
(закоrшыс црсдставитсли) ребенка могут црипссти свои готовые пролукгы с
наметкой (завтрак, второй завтрак, обсл, ушютненпый полдник). Црипсссппыс
готовьте бшо;(а хранятся в ХОJЮJ(Инытикс. МJiаюпий вос11итатсm, ;ю 11рисма нищи
разОI·рсваст 11рипссстшыс и ;(ома l'отовыс бшо;щ и 1ю;tаст ребенку во время общего
приема !IИЩИ )(СТЬМИ.

7. САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ПРАВИЛА МБДОУ 206
7 .1 . В соответствии с 1 fравИJ1ами 11рисма в МБ)(ОУ 206, нриём J(Стсй,

внсрвыс 11остунаютТ(их в J(оrпконып,,с образоватсныrыс оргапиза~щи,
осущсстшrяется на основании мслш(ипского закшочсния за 1rоднисью участко1ю1·0
!IС)(Иатра, завс;(ующсго )(СТСКИМ ОТДСJIСТIИСМ IIOJIИIOIИIIИKИ и завсреШЮ!'О нсчатыо
IIOJIИКJIИIIИKИ.

7.2. lipи ностушrспии ребенка в МJ;ДОУ 206, мс;tит(ипский работник,
осущсствняющий пaбJIIO)(CJIИC за )(СТЬМИ, собирает у рОJ(ИТСJ!СЙ )(OIIOJШИTCJIЫIЫC
све;tения об особстюстях развития и 1ювс;(спия ребенка, J(CJracт ипливил:уальпые
назначения но режиму J(НЯ, нитанию и озJ(Оровитслыrым мероприятиям.
Особсшюсти ребенка ;юволятся J(O свс;(спия воспитатсJrсй 1·ру1шы.

7.3. POJ(ИTeJIИ (закоrшыс нрС)(СТаВИТСJIИ) обязаны 11рИВО)(И'IЪ ребенка в
M];J(QY 206 З)(ОрОВЫМ, информировать BOCI !ИТаТСJIСЙ О КаКИХ-JIИбО ИЗМСllеIIИЯХ,
нроизошсюпих в состоянии з;(оровья ребенка лома.



7.4. Ежсдпсвный утренний приём лсгсй проводится воспитателями,
которые опрашивают ролитслсй о состоянии здоровья дстсй. Ежсдпсвпо в МБДОУ
206 проводится утренний фильтр лсгсй, для опрслслепия состояния здоровья
рсбсцка. llо наказаниям (при наличии катаральпых явлений, явлспий иптоксикапии)
воспитатели обращаются к мсдипипской сестре, которая осматривает зев, кожу,
проводит термометрию. Выявлсппыс больные лсги или лети с цодозрсписм па
заболсвапис в лстский сал пе принимаются.

7.5. в случае расхождспия мнения ролитслсй о состоянии здоровья ребёпка
с мнением воспитатсля и (или) мсдицитгского работника, ролигслям (законным
прсдставитслям) воспитаппика прсдлагасгся в обязатсльпом порядкс обратиться в
мсдипипскос учрсждспис для осмотра ребенка. Подтвсрдить состояние злоровья
(или псзлоровья) может только врач, полтвсржлая лаппый факт справкой.

7.6. Воспитатсль или мслработпик фиксирует в «Журпалс утреппсго
фильтра» паличис у ребенка синяков, гематом, ушибов, поврсждспий кожных
покровов, при этом оп имеет право выяснить причину лаппых травм, каждый факт
сообщается руководителю учрсжлспия, lipи пс олпократпых ВЫЯВJIСIIИЯХ у одного и
того же ребенка домашних травм педагог пиптст локлалпую записку руководитслто
учрсжлспия. Руководитель учрсждспия обращается В компстстггпыс органы С
заявлсписм о выявленных фактах с пслыо офипиалъпой проверки условий жизни
ребенка в семье.

7.7. Заболснгпих в течение дня лстсй изолируют от здоровых (временно
размещают в 1юмсщепинх мe;(ИJ(ИIICKOI'O бJ1ока) )(О Щ)ИХОJ(а рО)(ИТеJ1ей. Вос11итатеш,
принимает меры 1ю информированию ролителей о заб011сваттии ребенка. В
зависимости от состояния ребенок остается в мс;(ющпском бJiокс J(O прихо;щ
ро;(итеней ю,и 1·ос11ита1шзируется. В связи с Jтим ролитени (законные
нре;(ставите11и) обязаны сообщать воспитателям о шобых изменениях контактных
)(3ШIЫХ.

7 .8. 1 Iри ВЫВОJ(е рсбеттка из летско1·O са;щ со с11равкой от ме)(ИJ(ИПСКОЙ
сестры МЩ~ОУ 206 с 1rо;(озреписм па забонсванис, ро;(ите11и (законные
нрелставитсни) обязаны нривести ребенка в J(етский са;( со с11равкой от врача о
состоянии з;(оровья (по;пвсрж;(спие, что ребенок з;(оров и может 1rосещать лстский
са;().

7.9. l fри 1ю11учепии ребёпком травмы шrи нри rю;юзреттии па серьезное
за60J1сва11ис, требую11(се оказания квшшфит(ировашюй мслитщпской rюмощи в
ус1rовю1х 11ечеб1101·0 учрсЖJ(Сния, в летском са;(у нрипят с11елующий шrгоритм
лействий работников: воснитатсш, обращается в МСJ(ИI(ИIТский кабинет, ребенку
оказывается первая ме;(ит(инская 1rомощь мс;(итщпской сестрой ини
11е1юсре;(ствсшто самим воснитателсм, в случае отсутствия ме;(итrипско1·O
работника. Оюювреметпю сообщается ролителям (законными нре;(ставитеJiями) о
11роисшествии, 110 сш·ш1соватшю с ро;(итепями (законными 11рс;(ставитеJiями)
11ри11имается решение о ;щлыrейптих J(ействю1х. Вызывается скорая мс;(иrщпская
1юмощь. llpи отсутствии связи с ро;щтсю1ми (законными 11ре;(ставитс11ями)
работники учре)l()(епия, нри тта11ичии угрозы жизни ребенка, имеют нрава при
l'ОСl!ИТаJIИЗации СОЩ:ЮВО)JИТ!, ребенка в J!СЧсбпос учреж;(епие и нахОJ(ИТЬСЯ с
ребенком J(O нрибытия ро;(итс11сй (законных 11рс;(ставитсJrсй).

7. 1 О. l Iри 1rоJ1учспии ребёпком травмы в летском са;(у во время нровс;,спия
образоватсШ,IIОl'О !IpOI(CCCa, с11еr(ианыю СОЗ)(аШШЯ комиссия в течспис трех дней
1rрово;(ИТ с11ужсбпос расс11с;(овапие с занонпспием акта о несчастном cJiyчac с



вослиганпиком (формы IТ-2). Ролитсли (закоппыс црслставитсли) имеет право
ознакомиться с результатами работы комиссии, в случае локазатсльства вины
лолжпостпых лиц ногрсбовать примспспия мер наказания, нрсдусмотрспных
закополатсльсгвом РФ.

7. 11. 13 случае псобхолимосги 11римспспия мсдиципских отводов и
индивидуального режима дпя рсбёпка, лаппыс рскомсцлапии лолжпы быть
отражены в мслипипской справкс, ггрслставлстптой в лотпкольпос учрежлспие.

7 .12. При цолозрспии па 11ре)(ОСТШШепие родителями фиктивной
мслипинской справки о том, что рсбёпок здоров, завсдуютпий детским салом,
мслипипский работник совместно с прсдставигслями ролигслъского комитета
имеют право обратиться в мсдипипскис учреждения и цравоохрапитсльпыс органы,
в комцсгсппию которых входит проверка достовсрпосги свсдспий, содержащихся в
мслипипских справках.

7.13. ] Iри ввслснии в 1·py111rc любого караптишюго режима, лсти, пс
входивгпис в контакт с эаболсвтпим, в группу пс принимаются. В карантинной
группе устанавливастся особый сапитарно-:нrи;1сми0Jю1·ический режим,
соответствующий виду заболсвапия. llpи этом продолжающис поссгпать группу
дети и родители (законные прсдсганитсли) обязаны соблюдать устаповлсппыс
режим и выцолпять псобхолимыс мероприятия.

7.14. Если у рсбспка есть иигпсвая аллсргия или лругис виды аллергии, то
родитель (законный прслставитсль), лолжсп в обязатсльпом порядкс прслсгавить
заключспис ВК, при других заболсваниях - справку от псдиатра или· узкого
спспиалиста,

7.15. Если имеются другие особсшюсти ЗJ(Оровья юrи развития, нс
отраженные в ме;(итщнской карте, то ро;(Итеш, (законный нрс;(ставитель) JЮJ1жсп
ноставить в извсстпост1, МС)(ИТ(и11ско1·0 работника, воснитатешr.

7. 16. К 11срсо11аJ1ыrым юншым о состоянии з;юровыr лстсй имеют J(осту11
руковолитснь учрсжлсния, МС)(ИI{ипская сестра, нри нсобхо;(имости вос1штатсJ1ь
1·руш1ы.

7 .17. liрофиJJактичсскис нрививки в МБЛОУ 206 нрово;(ятся тоны<о с
1rисьменно1'0 согнасия рОJ(итслсй (законных 11рс;(ставитсJ1сй) и в соответствии с
папиошшьпым кшrстщарсм нрофюrактичсских 11рививок.

7.18. В МЬ)(ОУ 206 за11рсщспо ;щвюъ какис-нибо нскарства воснитапникам
1·ру1111. Ро;щтсш1м катс1·оричсски за11рс11(1:1стся )(ШШТЬ нскарства J(етям )(ШI
caмOCTOЯTCJll,IIOl'O нрисма JIСкарствспных cpCJ(CTB в )(СТСКОМ салу.

7.19. llpи нерС!Ю)(С ребенка из лруго!'О J(CTCKOl'O J(OIIIJ(OJ[J,JIOI'O учреЖJ(епия в
МJ:,ЛОУ 206 в мс;(картс J(ошкпы быть отражены СJIСJ(уюпще свс;(сния:

- J(ата выбывания;
- IIOCJIC)(IICC IIOCCII{CIIИC }(CTCK0l'O ca;ra;
- информация об отсутствии (наличии) карантина в caJ(Y, 1·ру1ше;
- l!OJ()IИCЬ JIИJ(a, ВЫJ(аВПТС\'О карту.

8. ТРЕБОВАНИЯ К ВНЕШНЕМУ
ВИДУ ВОСПИТАННИКОВ МБДОУ 206

8.1. Ребенка псобхо;(имо нриво;(Ить в МБЛОУ 206 в опрятном ви;1с, в
чистой и улобпой OJ(CЖJ(C и обуви, соопзетствующсй сезону, без ностороппих
занахов (;(ухи, табак и тд). Ро;rитеJrи (законные нрслставитсни) J(онжпы снс;щть за
иснравпостыо застежек (мшший), 11шrичии нуговиr( и птпурков.



8.2. Восцитаппик лолжсп быть чисто умыт, иметь чистые нос, уши, руки и
ноги. 1 [одстрижсппыс погги; нодстрижснпыс и тщатслыю расчссаппыс, аккуратно
заилсгсппыс волосы; чистое пижпсс бсльс (в пенях личной гигиспы мальчиков и
левочск псобхолима сжслпсвная смена патсльпого нижнего белья).

8.3. Если внешний вид и олсжла востгигаппика псоцрятпа, воспитатель
вправе слслать замечание родителю (закоппому прслставитслю) и потребовать
падлсжащсго УХО)(а за ребенком.

8.4. Дня создания комфортных условий црсбывапия ребенка в МБДОУ 206
родитель (законный прсдставитсль) обязан обсспсчигь слслутогцсс:

- сменную обувь: тапочки (или сандалии) с каблучком и жестким задником па
твердой пологпвс строго 110 размеру ноги (это обязатсльпо для цравильпого
формирования стоны, чтобы пога ребенка вес время четко фиксировалась и нс
«западала» на стороны, т.к. формирование стоны заканчивается к 7-8 годам).
Основное требование - удобство для ребенка в цропсссс самообслуживапия: паличис
засгсжск-линучск или резинок па подъсмс стоны;

- IIC менее двух комплсктов смсппого белья. Мальчикам - шорты, трусики,
майки, рубашки, колготки. Дсвочкам - колготки, майки, трусики, платъипс или
юбочка с кофточкой. В тсцлос время - носки, гольфы;

- пссколько комгшсктов смсп1101·O белья для сна (трусики) для лстсй младших
возрастных груцц и в период алаптапии;

- лопускастся паличис пижамы лля дпсвпого сна;
- два пакета для храпения чистого и использоваппого белья;
- ;щя занятия физкультурой в зале - футболку, шорты из песиптетических,

дьппагпих матсришюв; х/б носочки и чсmки (строго 110 размеру 1ю1·и);
- ИНJ(ИВИ)(уаJrr,1rая расческа J(JIЯ IЮJlJ(сржапия O11рят11ого ви;(а в течение цпя;
- l'OJJOВIIOЙ убор (в TCIIJIЫЙ нерИО)( го;щ);
- носовой нш1ток ИJIИ шrажпые бумажные сш1фстки (пеобхо;(имы ребенку, как

в 1юмсщснии, так и па нрогуJiкс).
8.5. Ро)tитсни (законные 11ре)(ставитени) )(Онжпы ежс;(нешю 11роверять

со;(ержимое накстов )(Ня храпения чисто1·O и ис1юньзоваrшо1·O бсш,я, а таюке
CЖCIIC)(CJIЫIO менять KOMIIJieкт Сl!Ортивrюй О)(еЖJ(Ы.

8.6. Ро;(итени (законные нрслставитени) ;юнжпы промаркировать вещи
ребёпка (ипшща11ы) во избежа11ис 1ютери или снучай1ю1·0 обмена с лру1·им
ребенком, За утерю пс нромаркирова1111ой О)(еЖ)(Ы и обуви а;(мипистраr(юr МЬ,ЦОУ
206 OTBCTCTBCIIIIOCTИ 1/С IICCCT. Олсж;(а может храниться в ИIЩИВИJ(УаJIЫIЫХ
шкафчиках, в снсr\иаJ1ытых 11акстах на веmаш<ах, в иrщиви;(ушrытых коробах,
контейнерах. С I(CJIЫO 1IрС)(ОТВраще11ия lfОтери вещей ро;щтелям (законным
нрс;(ставитешrм) рскомсrщуется забирать всю OJ(CЖJ(Y и обувь ребс11ка ;юмой при
)(JIИTCJIЫIOM Cl'O ОТСУТСТВИИ.

8.7. В межссзош,с и в зимний 11ерИО)(, а также в )(ОЖ)(JIИВую lIOI'O)\Y
нсобхолимо, чтобы у ребенка бьша занасная верхняя о;(еж;(а (варежки, колготки,
rптаны, брюки и т.J(.) в от;(е11ыюм накстс ;щя ухо;щ ребенка )(ОМОЙ в вечернее время.
В МБ!(ОУ 206 пет CJJCI(ИaJ[bl[blX усновий ДJIЯ IIOJШOJ(CШIOЙ нросушки ОТ(ежды.

8.8. l lepc;( тем как вести рсбс11ка в J(стский сал ро;(итслям (законным
прс;(ставитсням) псобхо;щмо нроверить, соответствует Jrи его о;tеж;щ времени J'OJ(a
и тсм11сратурс воз;(уха. 1 Iрос11с;(ить, чтобы OJ(CЖJ(a ребенка пс бьша с1шшком веника
и пс сковывана е1·O ;tвижепий. Завязки и застежки должны бьпъ распшrожепы так,
чтобы рсбспок мо1· самостоятс11ыю себя обсJrужи1ъ. Обувь J(онжпа быть легкой,



теплой, точно соотнсгсгвовап, погс ребенка, легко сниматься и палсваться.
Нежелатслыю попгспис вместо варсжск/псрчаток.

9. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЬIХ
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) ВОСПИТАННИКОВ НА УТРЕННИКАХ,

ПРАЗДНИКАХ И РАЗВЛЕЧЕНИЯХ:
9.1. Па праздник нужно прийти заранее, пс опаздывая. Вход в зал после

начала цразлпика ЗAlIPEIIЩII.
9 .2. В полях бсзоцаспосги стоять в проходах, загораживать двери, нуги

эвакуации, ЗЛlfPEJI\EIIO.
9.3. Для црсбьгвапия в зале псобхолимо спять верхнюю одсжду и слать се в

гардсроб. Иметь сменную обувь или бахилы.
9.4. Количество мест в залах ограничено. Присутствовать па цразлпикс

может слип прслставигсль от семьи. Пребывание мпалсппсв в музыкальном залс пс
жслатсльпо.

9.5. ЛДМИIIИСТРЛJ~ИЯ )(ОУ ОСТЛВJIЯЕТ ЗЛ СОЕОЙ lIPЛBO
ПРИГJIЛПIЛТЬ голигнлни (ЗЛКОIПIЫХ lIРЕ)(СТЛВИГЕJIЕЙ)
BOClIИTЛI-IIIИKOB IIЛ YTPEIIIlИKИ, пгхзлпики, РЛЗIЗJIЕЧЕIIИЯ. Запрет rra
поссгпснис 11разлничпых мероприятий может устанавливаться в связи с
эцидсмиологичсской обстановкой, мерами бсзоцаспости при провслспии
праздников, сохранении психичсского здоровья лстсй, алаптациоппым периодом, а
также возрастными особсппостями лстсй.

9.6. Во время утрсппика: выключить звук своих галжсгон, нс вставать со своих
мест, пс шуметь, 11с привлскать внимание ребенка своими жестами, окликами и
другими постороппими лсйствиями.

9.7. Разрешается вести вилсо и фотосъемку со своего места своей камерой.
9.8. Выходить из зала во время утренника можно в случае крайней

необходимости.

1 О. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
10.1. Бсзонаспостъ восиитаппиков в МБЛ:ОУ 206 обсспсчивастся за счет

оргапизапии охраны объекта, тслсфопной связи, технических срслств защиты,
пспосрсдсгвсппой связью через тревожную кнопку с цравоохрапигсльными
службами.

10.2. MJ-,JI,OY 206 песет отвстствсппость за жизнь и здоровье лстсй в
помещениях и в црсдслах территории лстского сала, во время экскурсий, прогулок
организоваппых 1·ру1111 за территорию детского сала, обссцсчивая со11ро1юж;(спие
J(стсй из чисJ1а работников нстско1·0 са;щ и pOJ(ИTCJICЙ (законных нрс;(ставитснсй),
выразивпrих жснавис сонровож;щть J(стсй.

10.3. llpи входе
на территорию и 1юмсщения MJ;)(OY 206, роJ(Итсли (законные 11рс;(ставитсли)
восrrиташтиков ЩJСJlЪЯвюпот ПРОПУСК (уста11овнсrrпо1·0 образ,щ) охраннику.

10.4. ВыхоJ( лстсй за территорию J(стского са;щ жшускастся только с
разрсrпспия poJ(ИTCJrcй (законных нрслставитсJJсй) и на ос1ю1запии приказа
завс;tующс1·0 с назначением ответственных работников.

10.5. Четыре раза в 1·0;( в МБЛ:ОУ 206 нрохоюrт общие учсбш,1с тренировки
с ВКJПОЧСIIИСМ cpCJ(CTB OlfOBCЩCIIИЯ, нри которых вес )(СТИ и работники учрСЖ)(СIТИЯ
:шакуируются из 1юмсщсrrий сопrаспо шrarry Jвакуапии.



10.6. Своевременная информирование родитслсй (законных црслставитслсй)
об изменении номера гслсфона, места жительства ребенка, обстоятсльств семейных
проблем и копфликтпых ситуаций, соблюлспис настоящих правил раздела 2
обссцсчивасг бсзопаспость црсбывапия ребенка в учрсждспии.

10.7. Родители (законные прсдставитсли), для обесцсчепия безопасности
всех лстсй учрсждспия, лолжпы интересоваться о поцозритсльпых людях,
присутствуюгпих па территории учрсждспия, обращать внимание па лстсй,
гуляющих без присмотра па территории детского сала, сообщать руководству
дстского сала обо всех случаях парупгспия бсзоцаспости,

10.8. Родителям (законным прсдставигслям) псобхолимо беседовать с
дстьми по вопросам бсзопаспосги жизпслсятсльцости, О соблюлспии диспицлипы И

о выполпспии требований работников детского сада для обеспечения бсзо: гасцости.
10.9. Л11я обссцсчспия бсзопаспосги лстсй запрсгпасгся давать ребенку в

MJ;)(OY 206 жсватсльпую резинку, конфеты, чипсы, сухарики, какие-либо пацитки
в упаконкс.

10.1 О. Во избежание случаев травматизма, ролитслям псобХО)(ИМО проверять
содсржимос карманов в О)(СЖ)(С ребенка па наличие опасных цредмстов.
Катсгоричсски запрсгпастся ирипосигь в МБJ(ОУ 206 острые, режущие, колющие,
сгрсляютпис, стекляппыс 11рС)(МСТЫ, а также мслкис ПрС)(МСТЫ (бусинки, пуговицы И
т. 11.), таблстки и другие лскарсгвсппыс срсдства,

10.11. Нс рскомсплусгся палсвать воспиташтику золотые и серебряные
украшения, давать с собой лорогостоягпис игрушки, мобильцыс тслсфоны, а также
игрушки, имитирующие оружие. За золотыс и ссрсбряпыс вещи, а также за
лорогосгоящис црслмсгы администрапия м1;л;оу 206 отвстствсппосги не песет.

10.12. Родители (законные црсдставитсли) цсрвыс восцитатсли ребенка.
Родители ребенка обязаны: прививать куньтуру поведения своему ребенку, ).(оводить
)!О с1·0 сознания, что в 1·руш1с )(стям пс разрешается обижать лруг )(руга, пс
разрешается «лавать СJ(ачи», брать бе3 разрешения чужие вещи, в том чие11с
1!ри11ссс1111ые из Jюма и1·рутпки J(ру1·их )(стсй; 11ортить и номать рс3уm,таты труJ(а
J(ру1·их )tстсй. :)то требование 11р<щи1повш10 соображениями бсзонастюсти.

l 0.13. Ролитсш, (законный 11релставитснь), разрешая своему ребенку
нрипссти ничпую ш·рушку в J(стский сал, со1·11атпастся с мыс11ыо, что «я и мой
ребенок нс расстроимсн, ес11и с пей бу;1ут играть J(ру1·ис ;1сти ИJ!И она иснортится».
Вос11итаппик может нрипссти в J(стский Са)( 1шчпую ИI·рушку, сс11и опа чистая и 11с
СОJ(Сржит MCJIKИX ОШ\С!ТЫХ )(СТаJ!СЙ. За сохранность IJpИIICCCШIOЙ из )(ОМа и1-рушки,
вос11итатснь и )(стский Са)( ответствстпюсти rтс пссут.

10.14. ECJIИ PEЫJJOK зл1.;рлJI )~ОМОЙ Иl 'РУТПКУ из ЛЕТСКОГО слдл
(В ТОМ ЧИСJIЕ И Иl 'PYilfKY )(PYl ·01 ·о РЕЬЕIIКЛ), ТО POJI;ИTEJIИ
(ЗЛКОIПIЫЕ IIPE)(CTЛBИTEJfИ) O1:>ЯЗЛТIЫ IIEЗЛMEЛJIИTEJIЫIO ВЕРНУТЬ
ЕЕ, РЛЗЪЯСIIИВ MЛJIЫJITY, 11OLЧEMY :)ТО ЗЛlIPlJI(EIJO.

10.15. В MJ->)(OY 206 занрспщстся:
- IШХО)ЩТЬСЯ 11осторо11ним JIИТ{аМ В 1·ру111rовых И )(ру1·их !ЮМСЩСПИЯХ ДСТСКО\'О

сала без разрешения а;(ми11истрапии;
щюхоJ1и·1ъ в 1·ру111ювыс 1юмещспия в верхней O)(C)I<)(c, в 1·рязной обуuи;
11оссщатъ утренники в музыкальном за11е без СМЕIПIОЙ обуви;
громко раз1·оваривать в 1юмсщсттиях МБДОУ 206;
нст~епзурпо юrи в 1·рубой форме выражаться;

- вести бсссю,т, )(искуссиоттттыс сноры МСЖ)(У ро)(ИТСШIМИ в нрисмных нстского



сада.
10.16. Кагсгоричсски запрсгпасгся родителям (законным црслставителям)

унижать честь и лостоинство чужого рсбёпка, цримспять меры физического и
цсихичсского пасилия. l3cc вопросы, возникающие 110 отпогпспито к другим лстям,
решаются с воспитатслсм ИJIИ заведующим. Если восцитатсль нс принял мер, пс
разрешил вопрос псобходимо обратиться к руководителю учрсждспия.

11.
1 1 . 1 .

ПООЩРЕНИЕ И ДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ
Меры дисцицлипарпого взыскания к восцитаппикам МБЛ:ОУ 206 пс

цримспяются.
11.2. l [римспспис физического и (или) психического насилия по отношению

к лстям дошкольпого образоватсльпого учрсждспия пе допускасгся.
11.3. Диспицлипа в детском салу цоллсрживастся на основе уважения

чсловечсского лостоипсгва всех участников вос: гитатсльпо-образовательпых
отпогпспий.

11.4. l Iоощрспие обучающихся МьЛ:ОУ 206 за успехи в образовательной,
спортивной, творческой лсягсльпосги проводится 110 итогам конкурсов,
соревнований и других мсроцриягий в вилс вручения грамот, дипломов,
благоларствсппых \!ИССМ, подарков.

12. ЗАЩИТА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ВОСПИТАННИКОВ
12.1. С11ор11ыс и копфликгпыс ситуации нужно разрешать только в

ОТСУТСТВИИ лстсй.
12.2. В нслях защиты нрав воснитаrшиков МБЛОУ 206 их ро;щтсни

(законные нрсuставитсJiи) самостоятеныю юrи через своих прс;(ставителсй внравс:
- направить в адмипистрапию МБ)(ОУ 206 обращение о нарушении и (или)

утпсмлспии нрав, свобод И социальпых гарагггий пссовсрптспполстпих
воспитаппиков;

- использоватъ нс зацрстпсппыс законолатсльством Российской Фсдсрапии
иные способы защиты своих нрав и законных интересов.

12.3. В полях материальной цолдсржки воспитапия и обучения детей,
поссгпаюгпих МБJ(ОУ 206, родителям (законным ирсдставигслям) црсдоставлястся
комиснсапия. Размер комиснсапии устапавливасгся законами и иными
нормативными правовыми актами субъектов Российской Фсдсрапии и пс должен

.бьггь:
- менее 20% срслпсго размера родительской платы за присмотр и уход за

лстъми на нерного ребенка;
менее 50% размера такой платы на второго ребенка;
менее 70% размера такой платы па трстьсго ребенка и послслуютпих J(стсй.

1 Iраво па lfOJiyчeпиc ком11с11са11ии имеет ОJ(ИН из pOJ(И'J'CJICЙ (законных
11рС}(СТавитеJ1сй), в11ес111их рО}(ИТСJJЬСКУЮ \[JJaтy за lfJ)ИCMOTp и ухо}( за J(еп,ми в
)(OJIJKOJJI,\IOe образоваТСJIЫIОС учреЖJ(СIIИС.

13. СОТРУДНИЧЕСТВО С РОДИТЕЛЯМИ
13. 1. Работники Jtстско1·0 са;щ обязаны тесно сотрулпичатт, с ролитснями

(законными 1 rре)(СТаВИТСJ/ЯМИ) 11ссовсрше1111онст11их BOCI rитапников.
13.2. РолитеJII, (законный Щ'JС}(СТавитсю,) )(OHЖCIJ IЮНучап, \IО)(ДСржку

а;(ми11ис·1·ра~1ии, 1rсю:н·о1·ических работников 1ro всех вопросам, касающимся
вос11ита11ия ребенка.



13.3. Кющ(ый pOJ(ИTCJIJ, (законный 11рс;(ставитсJ1ъ) имеет нраво:
припиматъ активное участие в образоватсльпой лсятсльпости детского сала;
быть избранным в коллсгиальиыс органы уцравлспия лстского сада;
ипосигь прсдложепия 110 работе с пссовергпспполстпими воспитанниками;
повьппатъ псдагогичсскую культуру;
получать квалифипиронаппую пслагогичсскую помощь в !Ю)(ХО)(е к ребенку;
на справслливос рсгпспис конфликтов.

13.4. Родители ребенка обязаны соблюдать настоящие Правила, выполнять
вес условия, солсржатписся в лаппом локальпом акте, иоссгпать групповые
родитсльскис собрания в лопткольпом образоватсльпом учрсждспии.

13.5. ЕсJш у poJ(ИTCJIЯ (законного 1rрс)(ставитеня) возникни во1rроеы но
организации образоватеш,тrой JtеятсJ1ьпости, 11ребывапию ребенка в гру1шс, eJICJ(ycт:

обсудить их с воспитагслями группы;
- если это 11с помогло рспгспию проблемы, необходимо обратиться к

завсдуюгпсму, старшему воспитатслю дошкольного образоватсльпого учрсжлспия.

14. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ
14.1. Пастоящис Правила являются локальным нормативным актом МЬДОУ

206, припиматотся па Нслагогичсском совете, согласовываются па Совете родитслсй
Ml:>J(OY 206 и утвсржлаются приказом завслутотпего МБЛОУ 206.

14.2. Вес измспспия и лополпспия, вносимые в лаппос Ноложспис,
оформляются в письмсппой форме в соответствии лсйсгвуюгпим закоподатсльсгвом
Российской Фсдсрапии.

14.3. Пастоягцис Правила припимаются па псопрсдслсппый срок.
14.4. После принятия l [ранил (или изменений и доцолнспий отдсльных

пунктов и разделов) в повой рсдакпии црсдыдугпая рслакция автоматически
утрачивает силу.



l [риложспис 1
к Правилам внутреннего

распорядка воспитанников

Режим дни гоvпп раннего возраста (дети 2-3 лет)12-ти часового пребывании
Режимные моменты Время

Пписм дстсй, осмотр 7.00 - 7.50
Утренняя гимнастика, игры, самостоятсльпая лсятсльиость дсгсй,

7.50- 8.15подготовка к завтраку
Завтрак 8.15 - 8.40
Второй завтрак 9.20 - 9.30
Образоватсльпая дсятсльпость 9.00 - 9.30
Самостоятельная )(еЯТСJ/ЫJОСТТ,, полготовка К 11ро1улкс, прогулка 9.30-11.00
Возвращение с 11р_о1')1Jrки, подготовка к обс)(у 11.00 - 11.30
Обсд 1 1.30 - 12.00
Подготовка ко спv. Лпсвпой сон 12.00 - 15.00
>--'--. ---

Постсцсппый подъем 15.00 - 15.20
Игры, самостоятсльпая дсятсльпость дстсй, чтение хуложсствсппой 15.30 - 15.40литсратуры ---
Полготовка к полдпику. Цоллпик 15.40 - 16.30--
] [олготовка \( црогулкс прогулка УХО)( )(СТСЙ )(ОМОЙ 16.30 - 19.00

Режим дни вторых младших грv1111 (дети 3-4 лет) 12-ти часового пребывании
Режимные моменты Время

l Iрисм дсгсй, утрсппяя гимнастика, игры, самосгоятсльпая лсятсльпость 7.00 - 8.15
)(СТСЙ

Подготовка к завтраку 8.15 - 8.30
Завтрак 8.30 - 9.00
Второй завтрак 9.50 - 10.00
Образовательная дсятсльпосгь Образовагсльпая дсягслъпость 9.00 - 9.40
l lOIIC)юлы !ИК) 15.30 - 15.45

l [О)(\'ОТОВКа f( прогулкс, прогулка 9.40-11.30
Возвращение с ЩIOI'YJIKИi подготовка к .9б~l.(.Х 1 1.30 - 1 1.50
Обсд 11.50 - 12.20
Подготовка ко сну, лпсвпой сон 12.20 - 15.00
Посгецсппый цоцъсм ВОЗ)(УТППЫе. ВО)(!/ЫС иропслуоы 15. 00 - 15 .15
Игры, самосгоятсльпая лсятсльпостъ дстсй, чтение художественной 15.25 - 16.00литературы
l [одготовка к цоллпику поллпик 16.00 - 16.30
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятсльпая дсятслыгость детей, 16.30- 19.00
игры, УХО)( )(ОМОЙ



-- - - - -

__ ___fсжим дня ср~д!!~Х ХРУ_!Ш (дети 4-5 лет) 12-ти часового ппебывапия
- - - - - - Режимные моменты Время---

lfрием лсгсй, утренняя гимнастика, игры, самосгоятслъпая
7.00 - 8.20лсятсльпость дстсй --

Полготовка к завтоакv 8.20 - 8.30
!Завтрак ~.зu - 9.оо----- --
Второй завтрак --·-· 10.00 - 10.10--- -
Образоватсльпая лсятсльпость Образоватсльпая лсятсльпость 9.00 - 9.50

15.30 - 15.50(чствсрг) Образоватсльпая лсятсльпость (цятпипа)
11.10- 11.30---

Подготовка к поогслкс 1 шогулка 10.10 - 12.00
Возвращение С прогулки, подготовка !S._9_бе)(У 12.00 - 12.10
Обсл 12. 1 О - 12.40
!J9l(ГOTOBKa КО CIIV дпсвпой СОН 12.40-15.00-
l [остсисппый ПО)(Ъем. возлуншые, BO)(l_!_Ьie пропслуоы 15.00-15.15
Игры, самосгоягсльпая лсятсльпосгь лстсй, чтение

15.25 - 16.00ХУ2JОЖестве,шой литспат~
Подготовка К IIOJl)(IIИKV_, полдпик 16.00 -16.30
Подготовка к прогулкс, прогулка, самостоятсльпая дсятсльпость 16.30 - 19.00лстсй, игры, УХО)( ДОМОЙ

Режим дня ста~ших ГRУШI __{дети 5-6 лет) 12-ти часового пребывании
Режимные моменты Время
Прием дстсй, утренняя гимнастика, игры, самостоятсльпая 7.00 - 8.20U(CЯTeJIЫIOCTЬ лстсй

Подготовка к завтраку 8.20 - 8.30
Завтрак 8.30 - 9.00-----

10.20-10.30Второй завтрак
1---

Образоватсльпая дсятсльпостъ 9.00 - 10.00
Образовательная дсятсльпость (1юпе;1ельни1<) 10.10 - 10.35
Образовагсльпая дсятсльпость (чсгвсрг) 11. 1 5 - 1 1.40
l Годготовка к прогулке, прогулка 10.30 - 12.10
Возвращение с нр01·ую<И, подготовка к обсду 12.1 О- 12.20
Обсл 12.20 - 12.50
Подготовка ко сну, лпсвпой сон_ 12.50 - 15.00---l [остспсппый подъем, возлупшыс, водпыс пропсдуры 15.00 - 15.15
Игры, самостоятсльпая лсятсльность дстсй, чтение 15.25 - 16.00художсствстшой литературы
Подготовка к полдпику, ПOJI)(IIИK 16.00 - 16.30
Подготовка К прогулке, прогулка, самостоятсльпая лсятсльпость 16.30 - 19.00
U(СТСЙ, игры, УХО)( )(ОМОЙ



Режим дня подготовительных к школе групп (дети 6-7 лет) 12-ти часового
ппебывапия

Режимные моменты Время1------------------
Прием дстсй, утренняя гимнастика. игры, самостоятсльпая
лсятельпость )(СТСЙ 7.00 - 8.30

Пою·отовка к завтраку 8.30 - 8.40
·-----------------+-------

Завтрак 8.40 - 9.00
Второй завтрак __ ----------------+--1 _0_.2_0_-_1_0.3_0__,
Образоватсльпая лсятсльностъ Образонатсльпая лсягсльпость 9.0 - 11.00
(срсда) 11.0 -11.30
IIо;(готовка к прогулке, прогулка 11.00 - 12.20

-'----'---"---------,,,------------+------,,..----------1
Возвращение с 11рОI·унки, 1IОJ(1·отовка к обеду 12.20 - 12.30

-"----------+------~Обс;t 12.30 - 13.00
Полготовка КО сну, лпсвпой СОН 13.00 - 15.00
Постеirе IIJ 1ый 110; (Ъем, вo:~tYI 1 ~~1 е, вс:J ( r I ы_е_1_,1 p_o_r_xe_J....,_lY__,_P_I,_I------+--1 5_._О_О_-_1_5_._1 _5~
Игры, самостоятсльпая лсятсльпость лстсй, чтение 15.25 - 16.00хуложссгвсгшой литсоатуоы
Подготовка К цоллпику, полдник \ 6.00 - 16.30
Подготовка к щ101у11ке, прогулка, самосгоятсльпая лсятсльпосгъ 1 б.ЗО _ 19_

00
l!СТСЙ, ИI'Р~УХО)J__ВОМОЙ _ _ -·---------'----_

-Режим дня старших груrш для детей с тяжелыми нарушениями речи ТИР
(дети 5-6 ле·~

12-ти часового црс эывапия
Режимные моменты Время

l [рисм лстсй, утрснпяя гимнастика, игры, самостоятсльпая 7.00-8.20нсятсльность )(СТСЙ
l [одготовка к завтраку 8.20 - 8.30
Завтрак 8.30 - 9.00
Второй завтрак 10.00 - 10.10
Образоватсльпая лсятельпосгь Образонатсльпая 9.00 - 10.55
лсятсльпосты среда) 10.45-11.10
1 [олготовка к црогулкс, прогулка (игры, паблюдспия, труд) 10.55 - 12.20
в~_:>Звра_!!!еrrис с нрсiую<И, подготовка к обеду 12.10 - 12.20
Обе;( 12.20 - 12.50- - -- -

12.50 - J 5.00Пош ·отовка ко сну, лпсвпой сон -
1 [осгспсшгый полъсм, воздуптпыс, волпыс процедуры 15.00 - 15.20
Игры, самостоятсльпая дсятсльпостъ лстсй, чтение 15.30 - 16.20хуложсствсппой литсоатупы
Подготовка К полднику, полдник J 6.20 - 16.40
I [олготовка к прогулкс, прогулка, самостоятсльпая лсятсльность 16.40 - 19.00рютсй, игры, уход )(ОМОЙ

18



Режим дня подготовительных к школе групп для детей с тяжелыми
нарушспиями речи ТИР (дети 6-7 лет)

12-ти часового прсбывания
Режимные моменты Время

Прием дстсй, утренняя гимнастика, игры, самостоягсльная
7.00 - 8.30~(СНТеJIЬНОСТЬ лстсй

1 [олготовка к завтраку 8.30 - 8.40
Завтрак

.
~.4U - 9,00

Второй завтрак 10.20 - 10.30
Образоватсльпая дсятсльпость Образоватсльпая дсятсльпость 9.00-11.05
(среда) 11.20 - 11.50
1 [олготовка 1( прогулке, прогулка 11.00 - 12.20
Возвращение с прогулки, подготовка к обслу 12.20- 12.30
Обсл 12.30 - 13.00
Подготовка ко сну, лпевпой сон 13.00 - 15.00
Постсцсппый подъем, воздутппыс, водпыс цропсдуры 15.00-15.15
Игры, самостоятслъпая лсятсльпость дстсй, чтение 15.25 - 16.00~ложсствешrой JIИтерату_2ы-
} [одготовка К цоллцику, полдник 16.20 - 16.50
] [одготовка к прогулке, прогулка, Самостоятсльпая дсятсльпость 16.30 - 19.00чстсй, игры, УХО)( )(ОМОЙ - --

- ------
Режим дни групп ра1111е1'0 во~раста (дети 2-3 лет) 5-ти часового пребывания

Рсжимныс момспгы Время---
!__!JJИCM )(СТС~осмотр 7.30 - 7.50- - -----
Утренняя гимнастика, игры, самостоятсльпая лсятсльпость дстсй, 7 .50 - 8.15подготовка к завтраку -
Завтрак 8.15-8.40
Второй завтрак 9.20 - 9.30
Образоватсльпая дсятсльпосгь

- -
9,00 - 9.30

Самостоятсльпая лсятсльпостъ, иолгоговка К прогулке, прогулка 9.30 - 11.00
Возвращение с 11ро1ут<и, подготовка к обеду 11.00-11.30
Обсл, уход лстсй )(ОМОЙ 11,30 - 12.30
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Режим дня ГJ:!У!!!!. раннего возJ:)а~т~_(нсти 3-7 лет) 5-ти часового ппсбывапия

Режимные моменты Время
1 Iрисм лстсй, осмотр 7,30 - 7.50
[Утрсппяя гимнастика, игры, самостоятсльпая дсятсльпосгь лстсй, 7.50-8.15полготовка к завтраку
Завтрак 8.15-8.40. - -Второй завтрак 9.20 - 9.30
Образоватсльпая лсятсльпосгь 9.00 - 9.30
Самостоятсльная дсятсльпость, подготовка к прогулке, прогулка 9.30-11.00
Возвращение с прогулки, подготовка к обсду 11.00 - 11.30


