
Краткая аннотация
дополнительной общеразвивающей программы

художественной направленности
«Цветные ладошки» (5-6 лет)

Дополнительная общеразвивающая программа «Цветные ладошки» (5-
6 лет) (далее – Программа) разработана на основе парциальной программы
художественно-эстетического развития детей от 2 до 7 лет в
изобразительной деятельности «Цветные ладошки», И. А. Лыковой, М. 2007
г. в соответствии с ФГОС ДО.

Актуальность Программы заключается в формировании у
воспитанников дошкольного возраста художественно-творческих
способностей в изобразительной деятельности по средствам
нетрадиционных техник. Изобразительное искусство располагает
многообразием материалов и техник. Зачастую ребенку недостаточно
привычных, традиционных способов и средств, чтобы выразить свои
фантазии.

Нетрадиционные техники рисования демонстрируют необычные
сочетания материалов и инструментов. Несомненно, достоинством таких
техник является универсальность их использования. Технология их
выполнения интересна и доступна как взрослому, так и ребенку. Именно
поэтому, нетрадиционные методики очень привлекательны для детей, так
как они открывают большие возможности выражения собственных фантазий,
желаний и самовыражению в целом. На практике эти задачи реализуются
через дополнительную общеразвивающую программу «Цветные ладошки»
(5-6 лет). На занятиях дети не ограничены в возможностях выразить в
рисунках свои мысли, чувства, переживания, настроение. Использование
различных приемов способствуют выработке умений видеть образы в
сочетаниях цветовых пятен и линий и оформлять их до узнаваемых
изображений. Занятия не носят форму «изучения и обучения». Дети
осваивают художественные приемы и интересные средства познания
окружающего мира через ненавязчивое привлечение к процессу рисования.
Занятие превращается в созидательный творческий процесс педагога и детей
при помощи разнообразного изобразительного материала, который проходит
те же стадии, что и творческий процесс художника. Этим занятиям
отводится роль источника фантазии, творчества, самостоятельности.
Систематическое овладение нетрадиционными техниками рисования
обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее развитие, а также,
позволяет плодотворно решать задачи подготовки детей к школе.
Изобразительная деятельность с использованием нетрадиционной,
художественной техники изобразительного искусства дает возможность для
развития творческих способностей дошкольников. Важность данной темы
заключается в том, что развитие моторики у детей дошкольного возраста в
художественной деятельности позволяет сформировать координацию



движений пальцев рук, развить речевую и умственную деятельность и
подготовить ребенка к школе. Известный исследователь детской речи М.М.
Кольцова пишет: «Движение пальцев рук исторически, в ходе развития
человечества, оказались тесно связанными с речевой функцией». Дети с
самого раннего возраста пытаются отразить свои впечатления об
окружающем мире в своём творчестве. Интеграция видов художественно-
эстетической деятельности имеет естественный характер. Дети дошкольного
возраста часто самостоятельно интегрируют виды изобразительной
деятельности. Творческий процесс предлагает создание детьми
выразительного образа доступными им изобразительными средствами.
Поэтому необходимо знакомить детей с нетрадиционными техниками
рисования. Необычные материалы и оригинальные техники привлекают
детей тем, что здесь не присутствует слово «Нельзя», можно рисовать, чем
хочешь и как хочешь и даже можно придумать свою необычную технику.
Дети ощущают незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно
судить о настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает.

Цели и задачи Программы
Цель дополнительной общеразвивающей программы «Цветные

ладошки» (5-6 лет) – направленное и последовательное воспитание у детей
дошкольного возраста эстетической культуры в целях формирования
эстетического отношения к окружающему миру и творческой
самореализации.

Основные задачи:
1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой
деятельности человека.
2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как
к отражению жизни во всем ее многообразии, к окружающей
действительности в целом и к самому себе как части мироздания.
3.Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный
процесс «эстетического переживания пережитого».
4. Познакомить дошкольников с деятельностью художника (и народного
мастера) на всех его уровнях: восприятие-исполнительство-творчество.
5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на
основе освоения «языка искусства» и общей ручной умелости.

Принципы построения Программы
Дидактические принципы построения и реализации дополнительной

общеразвивающей программы «Цветные ладошки» (5-6 лет):
− принцип культуросообразности: построение и/или корректировка
универсального эстетического содержания программы с учётом
региональных культурных традиций;
− принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного
содержания программы с учётом природных и климатических особенностей
данной местности в данный момент времени;



− принцип систематичности и последовательности: постановка и/или
корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике
«от простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо
известного к малоизвестному и незнакомому»;
− принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания
программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к
возрасту;
− принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса;
− принцип развивающего характера художественного образования;
− принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач
художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей -
возрастных особенностей и индивидуальных способностей;
− принцип интереса: построение и/или корректировка программы с опорой
на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в целом.
Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-
эстетической деятельности:
− принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом;
− принцип культурного обогащения (амплификации) содержания
изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями
познавательного развития детей разных возрастов;
− принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами
детской активности;
− принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и
художественной деятельности;
− принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности
(воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего,
рефлектирующего);
− принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта;
− принцип организации тематического пространства (информационного
поля) - основы для развития образных представлений;
− принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов
действий, направленных на создание выразительного художественного
образа;
− принцип естественной радости (радости эстетического восприятия,
чувствования и деяния).

Планируемые результаты освоения Программы
Ожидаемыми результатами для дошкольников будут:
− Сформированные художественно-творческие способности в
изобразительной деятельности.
− Овладение навыками и умениями использования разнообразных
нетрадиционных техник в изобразительном и декоративном творчестве.



− Сформированные образные представления о предметах окружающего
мира и явлениях природы и умения изображать их в собственной
деятельности с использованием нетрадиционных техник.
− Улучшение показателей мелкой моторики пальцев рук, умение
ориентироваться на плоскости, и как следствие, улучшение речевой
активности.
В дополнительной общеразвивающей программе «Цветные ладошки» (5- 6
лет) сформулированы педагогические условия, необходимые для
эффективного художественного развития детей дошкольного возраста, а
именно:
1) формирование эстетического отношения и художественных способностей
в активной творческой деятельности детей;
2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке,
аппликации, художественному труду и самостоятельного детского
творчества;
3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного
декоративно - прикладного искусства в среде музея и дошкольного
образовательного учреждения.
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